
Ellos te dijeron
Pero yo les digo a ustedes que me
escuchan: Amen a sus enemigos, hagan el
bien a los que odian, bendigan a los que
los maltratan.  Al que te golpea en una
mejilla, preséntale la otra.  (Lucas 6:27-29)

¿Pero sabías que...?
¡EL esposo/ esposa  u otro miembro
de la familia no debe de ser tu
enemigo! Jesús habla aquí en contra
de la venganza o de incrementar la
violencia.  Cuando hay violencia por
parte de otra persona y esta no para,
la única forma de prevenir una
situación peor es alejarse.  Tu puedes
rezar por el abusador sin tener que
estar sufriendo.

Ellos te dijeron
¿No le importas a Dios o cómo
puedes creer en Dios si esas cosas
tan feas pasan?

¿Pero sabías que...?
Tu no eres la única persona con
estos sentimientos.  Muchas
escrituras expresan las mismas
cosas. (i.e. Salmos 22, 55 o Job)
Hasta Jesús se sintió traicionado y
abandonado. (Mateo. 27:46)  Está
bien tener dudas sobre la existencia
de Dios, preguntas sobre el amor
de Dios o estar enojado con Dios.
Quizás algún día te sentirás
diferente y querrás perdonar a Dios
por tu sufrimiento.  Mientras tanto,
es normal sentir lo que tu sientes en
relación a Dios o a la religión.

Adaptado de Did You Know por Ann Larson.
Usado con permisión.

Ellos te dijeron
“Que las esposas se sometan a sus maridos como al Señor” (Efesios 5:22)

El verso que está antes dice, “Sométanse unos a otros por consideración
a Cristo”

Ellos te dijeron
“Esposas, sométanse a sus maridos como corresponde en el Señor” (Col 3:18)

El siguiente verso dice, “Maridos, amen a sus esposas y no se disgusten con
ellas.”
Y la mayoría de los escritos de Pablo acerca del matrimonio otorgan
derechos y responsabilidades iguales a la esposa y al esposo.  Ver
ejemplo, 1 Cor 7.

Ellos te dijeron
“Odio el divorcio, dice el Señor, Dios de Israel.....” (Malaquias 2:16)

El verso continua “...y [odio el hombre que] se mancha cometiendo
maldad.” Este párrafo completo se refiere a los esposos que
destruyen el matrimonio con sus pecados.

Ellos te dijeron
Jesús prohíbe el divorcio (Mateo5:31 ff.)

En tiempos de Jesús; un hombre podía divorciar a su esposa sin advertencia,
causa o consecuencia para éI.  Las mujeres y los niños se quedaban sin
protección ni recursos.  En este texto Jesús protege al vulnerable.  El no
condena a vivir una vida de abuso.

Ellos te dijeron
Dejar a tu esposo/a te hace culpable de romper el compromiso del matrimonio “en el bien y en
el mal” Y si te divorcias y te casas de nuevo, eso seria adulterio (Mateo. 5:32; Lucas 19: 3-9; I Cor.
7:10-11)

¿Pero sabías que..... ?
La prohibición en contra del adulterio protege al matrimonio de violaciones
de confianza.  Ambos  esposo y esposa se comprometen en amar, honorar,
y ser fiel el uno al otro. El abusador , mediante la violencia y abuso, es el
que rompe la promesa – no la persona que se va para estar a salvo.

¿Pero sabías que..... ?

¿Pero sabías que...... ?

¿Pero sabías que.....?

¿Pero sabías que.....?
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Violencia Doméstica



¿Quiénes son los
Abusadores?

nunca repetir la violencia y de hablar
con el  pastor o sacerdote para
consejería. A veces los abusadores le
dan regalos y flores a sus
compañeros/as y los llevan a cenas
románticas.

• Un asalto doméstico ocurre a
cada 9 segundos.
• Entre 2 a 4 mil mil mil mil mil mujeres son
asesinadas por  año y entre 2 a 4
millonesmillonesmillonesmillonesmillones de mujeres son heridas
como resultado de la violencia
doméstica.
• La violencia doméstica es la
causa principal de de visitas de
mujeres a las salas de  emergencia.
• 1 en 4 mujeres y 1 en 12
hombres que van a la iglesia han
sufrido violencia doméstica y
probablemente su abusador va con
ellos a la Iglesia.

Las estadísticas muestran que el 95
por ciento de los abusadores son
hombres. Muchos fueron testigos de
violencia doméstica cuando niños.
Los abusadores son a menudo
buenos proveedores, personas
encantadoras, sobrias y respetadas
en la comunidad y en sus
congregaciones. Sin embargo, en  sus
casas, son controladores,
extremadamente celosos y
amenazadores. Un abusador con
acceso a armas aumenta
grandemente el riesgo de un
incidente letal.

¿Qué tan Grande es
el Problema?

¿Quiénes son las
Víctimas?
Las estadísticas muestran que el 95
por ciento de las víctimas son
mujeres. Algunas veces los hombres
son víctimas y parejas del mismo
sexo también pueden ser abusados.
No importa quien sea la víctima, la
violencia doméstica es un problema
serio que las iglesias y otros grupos
religiosos deben encarar, junto con
las organizaciones legales y sociales.
tions.

¿Qué Puede Hacer la
Iglesia, Sinagoga, o
Mezquita para Prevenir
la Violencia Doméstica?
         Alentar a la clerecía        Alentar a la clerecía        Alentar a la clerecía        Alentar a la clerecía        Alentar a la clerecía a hablar en
           contra a la violencia doméstica
           desde el púlpito.

 La violencia doméstica NO es
“sólo un asunto de familia”. Es
un crimen por lo cual debemos
responsabilizar al abusador.

Indiana Coalition Against
     Domestic Violence

Linea de ayuda gratis las
24 horas

1-800-332-7385
Voice and TTY

La violencia doméstica es un patrón de
conducta coerciva usada para controlar
un compañero íntimo. Incluye abuso
emocional, sexual, físico y financiero. Las
víctimas cambian su conducta en función
del abuso. La violencia doméstica ocurre
en todos los grupos socio-económicos,
raciales y religiosos. Orientación sexual no
es protección contra la violencia
doméstica, ni lo es la edad o el sexo.

¿Qué es la Violencia
Doméstica?

La violencia doméstica es a menudo cíclica.
Esta es una de las razones por las cuales se
le hace confuso y difícil para la víctima
dejar la relación.

La violencia doméstica no no no no no es un “asunto
que sólo concierne a la familia”.  Es un
crimen por lo cual debemos responsabilizar
al abusador. Cuando nosotros como
sociedad “miramos hacia el otro lado”,
alentamos a los abusadores a continuar  el
patrón de abuso.

Durante el período de tranquilidad o luna de
miel, los abusadores a menudo se muestran
muy arrepentidos y hacen promesas de

Cyclo de Violencia

AumentoAumentoAumentoAumentoAumento
de tensiónde tensiónde tensiónde tensiónde tensión

Etapa 1Etapa 1Etapa 1Etapa 1Etapa 1

Etapa 2Etapa 2Etapa 2Etapa 2Etapa 2

Etapa 3Etapa 3Etapa 3Etapa 3Etapa 3

ExplosiónExplosiónExplosiónExplosiónExplosión
de violenciade violenciade violenciade violenciade violencia

Etapa deEtapa deEtapa deEtapa deEtapa de
tranquilidadtranquilidadtranquilidadtranquilidadtranquilidad
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   Invitar a personas   Invitar a personas   Invitar a personas   Invitar a personas   Invitar a personas  de programas
      locales de violencia doméstica para
      hablar a la congregación.

Ofrecer espacio para  reunionesOfrecer espacio para  reunionesOfrecer espacio para  reunionesOfrecer espacio para  reunionesOfrecer espacio para  reuniones de
programas locales de violencia
doméstica en su iglesia, sinagoga o
mezquita.
ApoyarApoyarApoyarApoyarApoyar a los programas locales de
violencia doméstica con donaciones
monetarias, artículos necesarios o
tiempo voluntario.
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Sociales de Familia.

Formar comitésFormar comitésFormar comitésFormar comitésFormar comités para enfrentar al
asunto de la violencia doméstica.

Ofrecer consejería pre-maritalOfrecer consejería pre-maritalOfrecer consejería pre-maritalOfrecer consejería pre-maritalOfrecer consejería pre-marital
sobre como tratar los conflictos, la
igualdad, la violencia y el control.

Ofrecer clases para jóvenesOfrecer clases para jóvenesOfrecer clases para jóvenesOfrecer clases para jóvenesOfrecer clases para jóvenes
que fomenten los valores de
igualdad entre los sexos y
resoluciones sin violencia a
conflictos.

á

á

á

á

á


